
 

 

 
 

  

封面圖畫由周芍妤、陳君琳、黃心玥和簡依娜小朋友合作設計。 



 

 

 
 

 

 

  

編者的話 
親愛的家長、小朋友： 

 
轉眼已過了學期的一半，回想這半個學期，幼兒的適應力、

學習能力大有進步。而老師還帶領幼兒走進社區，親身體驗「遊

學」的樂趣，包括有參觀香港文化博物館、寄聖誕卡活動、香港

茶具博物館及香港公園、新春逛年宵活動、南蓮園池及中國木結

構建築藝術館、玩具圖書館等，希望透過多元化的活動，讓幼兒

更有興趣學習，從中找到樂趣與喜悅，發展其好奇心、創意、合

作的能力。此外，亦感謝家長們踴躍參與學校活動，本年度家長

教師會，亦舉辦了家教會親子聖誕派對活動及家長小組活動，在

此感謝各位家長的支持，透過家校合作的努力，讓幼兒持續地享

受校園生活這些成果是有賴家長們的努力和付出﹗ 

本年度學校延續「推動學生認識中華文化，舉辦校本活動，幫

助兒童認識和欣賞中華文化及藝術，培養國民身份認同。」計劃，

希望透過不同的學習、節日活動，幫助學生認識傳統節日、音樂、

藝術，感受國家的傳統文化，逐步培養國民身份認同﹔教導學生遵

守法規、愛護公物、尊重及關愛別人，成為良好公民，培養良好的

品德及價值觀。在此，希望透過家校合作，在新一年繼續讓我們的

幼兒在愉快、健康的校園生活中茁壯成長、發揮所長、享受學習﹗

祝各位家長及幼兒新年快樂﹗身體健康﹗生活愉快﹗ 

 

保良局蔡繼有幼稚園暨幼兒園 
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本年度關注事項為延續「推動學生認識中華文化，舉辦校本活動，幫

助兒童認識和欣賞中華文化及藝術，培養國民身份認同。」，為讓幼

兒及家長加深對中華文化的了解，學校準備不同的體驗及參觀活動，

從而增加幼兒對祖國的歸屬感。 

各級家長茶聚 
一起拍拍

公仔紙 

 
是次茶聚除了讓

家長了解學校、

互相認識，也讓

家長體驗了中華

文化活動，製作

「麪粉公仔」、

「糖不甩」及

「扇畫」，家長

們更一起交流育

兒心得。 

糖不甩

製成品 

 

 



 

 

 

 

 

  

為增加幼兒對中國傳統文化的認識，學校安排幼兒參觀香港文

化博物館香江童玩展覽及粵劇文物館，回顧香港昔日流行玩

具，並初步認識有關粵劇的歷史及文物、表演用品和服飾。 

香港文化博物館- 

「香江童玩及粵劇文物」專題展覽 

舞獅的氣勢

威武！ 

青花瓷器上的

花紋很好看！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

高班-茶道體驗活動 
讓幼兒認識及了解「葉子」與中華文化的飲茶文化之關係，而且茶在中國

有着數千年的歷史，亦被視為友誼、尊重和禮儀的象徵，故常用於接待客

人，表達對客人的尊重和款待，故讓幼兒體驗這種中華文化的待客之道。 



 

 
 

 

  

從幼兒體驗茶道後，為增加幼兒對茶具及有關茶文化的認識，幼兒到香港

茶具文物館參觀，加深認識中國飲茶的歷史、由唐代至近代的各式茶具。 

古代的茶具

很精緻呢！ 

原來喝一杯茶的做

法是很講究的！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

紮染好好玩！ 

紥染是中國傳統民間工藝，承傳着豐富的文化內涵，這種技藝不僅是藝

術創作，亦可以讓幼兒學習認識不同顏色及其配搭，增強對色彩的敏

感，同時也可以提升幼兒手眼協調及精細動作的能力發展。 

幼兒十分專注聆聽

導師介紹製作方

法，並嘗試紮染！ 

 



 

  

年宵市場人多又熱鬧！ 

與家人、朋友一起過年最開心！ 

為讓幼兒認識農曆新年的傳統習俗及感受節日氣氛，學校舉行

「金蛇獻瑞迎新春」親子年宵活動，讓家長和幼兒深入理解中

華文化的傳統和意思，提升文化認同感。 
這是我製作的搖鼓！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

麥芽糖餅很好

吃，有點甜！ 

同家人一齊分

享「叮叮糖」 



 

  

為讓幼兒對農曆新年慶祝活動的認識，幼兒到寶康公園去逛

年宵市場。從中讓幼兒認識年宵是告別舊一年，迎接新一年

的象徵，在年宵活動中感受喜慶與祥和的氣氛，增強社區的

凝聚力，亦可以從中學習購物的步驟。 

年宵有很多 

不同的年花呢！ 

我決定要買這個飛機！回家

可以和家人一起玩！ 

我正在付錢買糖果呢！ 

逛年宵很開心！ 



 

 

 

為增加幼兒對中國傳統建築藝術的認識，安排幼兒到南蓮園池及當中

的中國木結構建築藝術館參觀，讓幼兒以「靜態迴遊觀賞」形式參觀

唐式園林，學習靜心觀賞中國傳統造園藝術的意境，享受城中古園、

鬧市尋幽的樂趣。 

建築上的紋

理很獨特 

我們觀賞了很多

不同的木建築！ 

這座塔很高

很雄偉！ 



 

  

 

 

  

為了讓幼兒享受與家人一起進食盆菜及認識當中的傳統意義，家教會舉行

「香港非物質文化體驗共融活動之親子盆菜宴」，讓幼兒和家長一起參與

盆菜宴，並觀賞靈活生動的舞獅表演，一起認識中國的傳統文化活動。 

舞獅表演的

氣勢澎湃！ 

盆菜很好吃！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

和父母、朋友一起

吃盆菜很開心！ 



 

  

哇！變了不同

的臉譜！ 

我們也來變變臉！ 

木偶變臉成功了！ 

從變臉的體驗活動中，讓幼兒認識簡單的變臉動作，體驗變臉的趣味，

增強對這種藝術表現的樂趣。 



 

 

 

 

 

是次活動讓家長放鬆心情，促進身心健康，並加強家長學習與自己、子

女、伴侶及親人的溝通模式、技巧及自我反思，促進家庭有愛和諧。 

Parents Wiki家長百科 
「Shall We Talk 家長支援小組」 

不同的小遊戲有助家長

舒緩壓力，放鬆心情。 



 

  

 

.  

 
你看我的作品漂亮嗎？ 

我跟家人一起製作的！ 

冠軍-周芍妤 

亞軍-嚴芊淳 

冠軍-池柏叡 

亞軍-鄧迦信 

季軍-嚴芊晴 

季軍-池柏佑 

利是封 

揮春 



 

  

 

親子旅行(錦田鄉村俱樂部) 

本年度親子旅行於錦田鄉村俱樂部舉行。家長與幼兒可自由選擇

參與學校安排的活動、遊戲及場地內的各項付費設施活動。當天

家長與幼兒玩得十分盡興，享受自然樂！ 

看準時機撈起

小金魚…… 

與好朋友一起

拍大合照！ 



 

看看我的圈

圈拋多遠！ 

玩車車真開心！ 

我們在設計自己

的帽子。 



 

  

家教會-家長鬆一鬆：製作潤唇膏 

「認識孩子的情緒」親子工作坊 

我們和媽媽製作了情緒轉盤！ 



 

點心的氣味很香！ 

我喜歡吃點心！ 

很好吃！ 



 

  

 

有很多水果呢！ 

我們逛商場時看見了

不同的商店。 



 

 

  

 
遇到壞人， 

要說不！ 

 

我學會了如何

分辨男女孩子

的特徵了！ 



 

 

  

雪球大戰好刺激呀！ 

我們製作的靚靚聖誕樹! 

我們穿著了自己喜愛的衣服參加派對! 



 

 

 

  

信件寄出了！ 

希望我們的聖

誕卡能送達！ 

希望我們的聖

誕卡能送達！ 

信件寄出了！ 



 

 

 

  

一起製作三文治

很開心！ 

球推得很遠呢！ 



 

 

  

我是小小聖誕

老人！ 

我把紅色圈圈

放在鹿角上！ 

我把金幣拋進

小彩虹了！ 



 

 

  

 
小朋友，你們知道什麼

是 bo po mo fo嗎？ 

 

我們一起說 bo po 

mo fo幫助小青蛙

找到家人吧！ 

 
小朋友，你們知道什麼

是 bo po mo fo嗎？ 



 

   

做好熱身便可以

開始玩遊戲了! 

讓我嘗試跳起捉

到媽媽的絲巾! 

我要快點把球推向前! 

爸爸加油!坐在板車

上面真的很好玩! 



 

 

  

讓我想想還可以用什麼方法

來走過這個遊戲! 

我們在遊戲的過程中有不斷嘗

試，獲得了堅毅不屈的獎項呢！ 

我們要小心一點，

不要掉下去呢！ 



 

 

  

製作方法： 

1. 先將馬鈴薯連皮洗淨。 

2. 將馬鈴薯放入鍋中，加水蓋過馬

鈴薯。 

3. 用大火將水煮滾，再轉小火慢

煮，煮至馬鈴薯熟透變軟。 

4. 將馬鈴薯撈起，待涼後去皮，再

壓成薯蓉。 

5. 將粟米粒用滾水焯熟。 

6. 加入粟米粒、脫脂奶、橄欖油、

胡椒粉及鹽攪拌。 

7. 將薯蓉弄成球狀，灑上蔥花即

可。 

材料： 

 馬鈴薯（中型）  4 個 

 粟米粒   ½ 杯 

 橄欖油   1 茶匙 

 脫脂奶   ½ 杯 

 胡椒粉   少許 

 蔥花    少許 

 鹽    ¾ 茶匙 
 

服務質素標準 (SQS) 

由社會福利署推行的<服務表現監察制度>，是為了讓公眾獲得優質的社會福
利服務，其中包括津貼及服務協議、服務質素標準 SQS 及服務表現評估。當
中 16 項服務質素標準，訂明了服務單位必須實施的政策、程序各常規，以期
為服務使用者提供優良服務，本期將介紹另外四個標準：  

 

標準 5 
服務單位/機構實施有效的職員招聘、簽訂職員合約、發展、訓練、評估、調
派及紀律處分守則。 
 
標準 6 
服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使
用者、職員及其他關注的人士就服務單位的表現提出意見。 
 
標準 7 
服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。 
 
標準 8 
服務單位遵守一切有關的法律責任。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月份 對象 活動 

3 月 

全校 「幼營喜動校園-小勇士健康生活日誌」獎勵計劃活動 

低班 「專注智叻星」小組 

高班 一桌兩椅慈善基金《的的撐撐遊世界》粵劇幼兒互動劇場 

家長 「認識及處理幼兒壓力」進階家長教育工作坊 

幼兒班 「品格小天使」小組 

高班 宣明會講座︰花裙婆婆的愛心農莊 

初幼班 玩具圖書館 

家長 D 組家長觀課 

低班 兒童探索博物館 

低高班 足部檢查 

高班 愛家護孩 DoReMi︰我是獨特的 

全校 校內遊戲日 

高班親子 親子畢業旅行(海洋公園) 

家長 口腔健康教育講座(家長) 

4 月 

高班 「港鐵社區畫廊」調景嶺港鐵站(繽紛的花園) 

高班 「站見」鐵路展 

家長 B 組家長觀課 

高班 愛家護孩 DoReMi︰我都做得到 

K1-K3 賽馬會幼童健齒計劃 24/25︰口腔檢查 

低班 九龍城寨、陽光笑容小樂園 

家長 A 組家長觀課 

K1-K3 賽馬會幼童健齒計劃 24/25︰口腔檢查 

初幼班 親子活動(耀學園) 

家長 C 組家長觀課 

家長 學校開放日 

低高班 非遺表演藝術︰木偶劇 

高班 愛家護孩 DoReMi︰我都做得到 

全校 3月至 4月生日會暨復活節慶祝會 

家長 DIY 護手霜家長工作坊 

高班 參觀九龍灣消防局 

低班 和諧之家  賽馬會「童」抱抱計劃︰故事泡泡 - 幼兒故事坊 

高班 「升小一適應」小組 

5 月 

全校 2025「開心『果』月」水果日記卡獎勵計劃 

初班 「自理小達人」小組 

高班 聯校兒童藝術展 

家長 Parents Wiki 家長百科︰「Me Time 關‧愛家長支援小組」(一) 

全校 幼稚園巡迴音樂教育劇場《水果王》 

家長 Parents Wiki 家長百科︰「Me Time 關‧愛家長支援小組」(二) 

家長 Parents Wiki 家長百科︰「Me Time 關‧愛家長支援小組」(三) 

全校 校內遊戲日 

全校 端午節活動 

 家長 Parents Wiki 家長百科︰「Me Time 關‧愛家長支援小組」(四) 

保良局幼兒服務部: 
地址: 銅鑼灣禮頓道 66 號(幼兒服務部)  

聯絡人:助理社會服務總幹事(幼兒服務部)  

電話：2277 8219 /傳真：2504 1996  

電郵: ccs@poleungkuk.org.hk  

網頁: https://www.poleungkuk. org.hk/ 

service/social/child-care 

 保良局蔡繼有幼稚園暨幼兒園: 
地址:將軍澳彩明苑彩富閣 B座及 C座地下 

聯絡人:黃潔儂校長  

電話：3143 9039 /傳真：3143 9153 

本園電郵:ckykgn@poleungkuk.org.hk 

網頁: http://kgn.poleungkuk.org.hk/tc/1061  

/page.html  
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